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บทความการเล้ียงปลาแรด 

ปลาแรด (Giant Gouramy) Osphronemus gourami (Lacepede) เป็นปลาน ้าจืดขนาดใหญ่ของไทยชนิดหน่ึง ปลา
ขนาดใหญ่ท่ีพบมีน ้าหนกั 6-7 กิโลกรัม  
ความยาว 65 เซนติเมตร เป็นปลาจ าพวกเดียวกบัปลากระด่ีและปลาสลิดแต่มีขนาดใหญ่กว่ามาก  
มีเน้ือแน่นนุ่ม เน้ือมากไม่ค่อยมีกา้ง รสชาติดี จึงไดรั้บความนิยมจากประชาชนผูบ้ริโภค  
ทั้งในประเทศและต่างประเทศ สามารถน ามาประกอบอาหารไดห้ลายชนิด เช่น ทอด เจ๋ียน  
ตม้ย  า แกงเผด็ ลาบปลา และน ้ายา ฯลฯ ในระยะหลงัไดรั้บการจดัเป็นปลาจานในภตัตาคารต่าง ๆ หรือจะน ามาเลี้ ยงเป็นปลา
สวยงามกไ็ด ้ส าหรับผูเ้ลี้ยง 
ปลาแรดเป็นปลาท่ีเลี้ยงง่ายเช่นเดียวกบัปลาสลิด ราคาค่อนขา้งสูง มีความอดทนต่อสภาพแวดลอ้มและโรคไดเ้ป็นอยา่งดีให้
ผลตอบแทนต่อการลงทุนดี  
มีก  าไรและไม่มีปัญหาเร่ืองตลาดเป็นปลาท่ีเลี้ยงไดเ้ป็นอยา่งดีทั้งในบ่อและกระชงั มีอตัราการเจริญเติบโตรวดเร็ว สามารถ
แพร่ขยายพนัธ์ุในบ่อได ้
โดยเลี้ยงเพื่อขายเป็นปลาเน้ือหรือปลาสวยงามหรือเป็นอาหาร ซ่ึงตลาดผูบ้ริโภคตอ้งการน ้าหนกัประมาณ 1 กิโลกรัม  

สถานที่เล้ียงปลาแรดที่นิยม มี 2 ลักษณะคอื  
1.การเลี้ยงในบ่อดิน  
2.การเลี้ยงในกระชงั  
  1. การเลี้ยงปลาแรดในบ่อดิน อตัราการปล่อย 1 ตวั/ตารางเมตร ขนาดบ่อท่ีใชเ้ลี้ยง 1-5 ไร่ จะใช ้ 
เวลาเลี้ยง 1 ปี ปลาจะมีน ้าหนกั 1 กก. การเลี้ยงปลาแรดในบ่อจะปลอ่ยปลาแรดลงเลี้ยงรวมกบัปลากินพืช  
อื่น ๆ ในบ่อท่ีมีพืชน ้าหรือวชัพืชข้ึน เพื่อใชป้ลาแรดกินและเป็นการท าความสะอาดบ่อไปในตวั  
ปลาแรดชอบกินพืชน ้า ไข่น ้า แหน ผกัพงัพวย ผกับุง้ เศษอาหารท่ีเหลือจากโรงครัว แมลงในน ้า ตวั  
หนอน ใส้เดือน และปลวก เป็นอาหาร  
การเลี้ยงปลาแรดเพื่อความสวยงาม นิยมเลี้ยงปลาแรดในบ่อดิน บ่อซีเมนตห์รือตูก้ระจกท่ีไม่กวา้งนกั 
เพราะปลาแรดสามารถปรับตวัใหมี้ชีวิตอยูใ่นท่ีแคบได ้แต่มีอตัราการเจริญเติบโตค่อนขา้งชา้ นอกจากการเลี้ยงในดินแลว้ 
ยงันิยมเลี้ยงในกระชงัเช่น 
ท่ีแม่น ้าสะแกกรัง จงัหวดัอุทยัธานี  
  2.การเลี้ยงปลาแรดในกระชงั การเลี้ยงปลาแรดในกระชงัไดรั้บความนิยมมากข้ึนโดยการเปลี่ยนจาก  
กระชงัไมม้าเป็นกระชงัเน้ืออวน เหมาะสมกบัภาวะปัจจุบนัซ่ึงขาดแคลนไมใ้นการสร้างกระชงั 
ดงันั้นการเตรียมสถานท่ีเลี้ยงปลาในกระชงัจะตอ้งสร้างแพพร้อมทั้งมุงหลงัคากนัแดด แพท่ีสร้างใชไ้มไ้ผ่มดัรวมกนั 
และเวน้ที่ตรงกลางใหเ้ป็นช่องส่ีเหลี่ยมเพื่อน ากระชงัตาข่ายไปผูก กระชงัตาข่ายกวา้ง 3 วา ยาว 6 วา ลึก 1.8 เมตร กระชงัจ
ราดดงักล่าวสามารถเลี้ยงปลาแรดขนาด 3 
น้ิว ได ้3,000 ตวั  
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การลงทุนสร้างแพ 1 หลงั และซ้ือตาข่ายท ากระชงั 3 กระชงั เป็นเงิน 30,000 บาท 
กระชงัเลี้ยงปลาแรด ซ่ึงใชไ้มเ้น้ือแขง็ เป็นตวักระชงั มีอายกุารใชง้านไม่นอ้ยกว่า 5 ปี  
กระชงัเลี้ยงปลา ซ่ึงใชไ้มเ้น้ือแขง็ เป็นโครงร่างกระชงั ส่วนตวักระชงัใชว้สัดุจ าพวกไนลอน หรือโพลีเอทีลีน  
ทุ่นลอยท่ีช่วยพยงุใหก้ระชงัลอยน ้าได ้จะใชแ้พลูกบวบ หรือถงัน ้ามนัปลาแรดสามารถเลี้ยงเป็นปลาเน้ือ และปลาสวยงาม  
โครงสร้างกระชงัท่ีใชเ้ลี้ยงปลา ประกอบดว้ย  
1.โครงร่างกระชงั ส่วนมากเป็นรูปส่ีเหลี่ยมผืนผา้อาจท าดว้ยไมไ้ผ่ ไมท่้อเหลก็ชุบหรือท่อน ้า พี.วี.ซี.  
2.ตวักระชงั เป็นส่วนท่ีรองรับและกกักนัสัตวน์ ้าใหอ้ยูใ่นพื้นท่ีจ ากดั วสัดุท่ีใชไ้ดแ้ก่ เน้ืออวนจ าพวก  
ไนลอน โพลีเอทีลีน หรือวสัดุจ าพวกไมไ้ผ่ ไมเ้น้ืออ่อน ไมเ้น้ือแขง็  
3.ทุ่นลอย เป็นส่วนหน่ึงท่ีช่วยพยงุใหก้ระชงัสามารถลอยน ้าอยูไ่ด ้สามารถรับน ้าหนกัของตวักระชงั  
สัตวน์ ้าท่ีเลี้ยงและเกษตรกรผูเ้ลี้ยงปลาท่ีลงไปปฏิบติังานบนกระชงั  
ส าหรับอายกุารใชง้านนั้น ข้ึนอยูก่บัวสัดุท่ีใชด้งัน้ี 
กระชงัไมไ้ผ่ จะมีอายกุารใชง้าน 1-2 ปี  
กระชงัไมเ้น้ือแข็งจะมีอายกุารใชง้านไม่นอ้ยกว่า 5 ปี  
กระชงัอวน จะมีอายกุารใชง้านประมาณ 3-4 ปี  
บริเวณท่ีเหมาะสมแก่การวางกระชงันั้น จ าเป็นตอ้งตั้งอยูใ่นบริเวณท่ีมีสภาพดีน ้ามีคุณสมบติัเหมาะ  
สมในการเลี้ยงปลา ห่างไกลจากแหล่งระบายน ้าเสียหรือน ้าท้ิงจากโรงงานอุตสาหกรรม และแหล่งน ้านั้นไม่ควรมีปัญหา
การเกิดโรคปลา  

 
ขอ้ก  าจดัของการเลี้ยงในกระชงั  

  1.สภาพแวดลอ้มในบริเวณท่ีตั้งกระชงัตอ้งเหมาะสม เช่น คุณภาพของน ้าตอ้งดีมีปริมาณออกซิเจน  
พอเพียง กระแสน ้าไหลในอตัราท่ีพอเหมาะและไม่เกิดปัญหาโรคปลาตลอดระยะเวลาท่ีเลี้ยง 
สถานท่ีตึงกระชงัควรตั้งอยูใ่นบริเวณท่ีก  าบงัลมหรือคลื่นแรง ในกรณีท่ีเกิดพายหุรือน ้าท่วมโดยเฉียบพลนั  
  2.ปลาท่ีปล่อยเลี้ยงควรมีขนาดใหญ่กว่าตาหรือช่องกระชงั หากปลามีขนาดเลก็หรือเท่ากบัขนาด  
ของช่องกระชงั ปลาจะลอดหนึจากจากกระชงัไป หรือถา้ไม่ลอดก็จะเขา้ไปติดตายอยูใ่นระหว่างช่องกระชงัได้  
  3. ปลาท่ีเลี้ยงควรมีลกัษณะรวมกินอาหารพร้อม ๆ กนัในทนัทีท่ีใหอ้าหารเพื่อใหป้ลากินอาหารให ้ 
มากท่ีสุดก่อนท่ีอาหารจะถูกกระแสน ้าพดัพาออกไปนอกกระชงั  
  4. ในกรณีท่ีแหล่งน ้าเลี้ยงผิดปกติ เช่น เกิดสารพิษ น ้ามีปริมาณมากหรือนอ้ยในทนัที อาจจะเกิด  
ปัญหากบัปลาท่ีเลี้ยงซ่ึงยากต่อการแกไ้ข หากประสบปัญหาดงักล่าวควรขนยา้ยปลาไปเลี้ยงท่ีอื่น   
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